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EDITO Mot d'humeur

Ce mois de mai a été pour moi riche en voyages et aventures. D'abord la découverte du Maroc profond
avec hos correspondants puis le Sri Lanka en guerre et enfin cette merveilleuse semaine cycliste dans
le Lubéron avec mes amis. Savez-vous qu'en France 47 % des ménages ont un revenu inférieur a 2 000
€. Et pourtant la différence de niveau de vie pour la majorité des populations de ces pays avec le
notre est considérable. De quoi relativiser les états d'dme que hous pouvons avoir sur nos revenus ou
nos dépenses.

Bonnes vacances a tous et rendez-vous pour le pique-nique du rallye cycliste.

Les Projets a court terme

Lyon
3 septembre : Rallye Cycliste (A de Villard, C Desombre)

16 et 17 septembre : week-end inter-club dans la Drome

7 octobre : visite du cimetiere de Loyasse (M de Varax)

8 octobre : marche en montagne (JP Goujon, C Desombre)

21 octobCe : vélo dans le Roannais (G Monroe) puis diner chez Guy Monroe
17 novembre : Trampolino (JR Leclerc, B Lafay)

2 décembre : Gouter des personnes Agées d'Ecully (C de I'Escaille)

9 décembre : Assemblée générale (H de Saint Laumer)

23 et 24 janvier 2007 : spectacle de café-théatre

Paris
16 et 17 septembre : week-end inter club dans la Drome

Annecy

1et 2 juillet : W-E a Séez, pres de Bourg-St-Maurice : marche

16 et 17 septembre : week-end inter club dans la Drome

8 octobre : chemins du Baroque, de Combloux a ND de la Gorge

29 octobre : marche en Chartreuse, pique-nique, visite église St Hugues (peintures d'Arcabas)
19 novembre : concert et chant , vers 18 h 00

3 décembre : sortie a pieds ou en raquettes




Projets ... Projets ...

Chronique d'un succes annoncé :

Apres le triomphe obtenu par Roberto d'Olbia en janvier 2006 devant prés de 1 000 spectateurs, le
club HERVE, en matiere dorganisation de spectacle, a pris délibérément [orientation du
professionnalisme. Hervé, accompagné de Martine Dumond, conseillé par Michel Fages, a assisté a une
représentation des Bonimenteurs (spectacle d'improvisation) qui obtient un véritable triomphe dans
toute le France. Enthousiasmé, il a décidé de les embaucher et aprés plusieurs semaines de
négociations, il vient de signer un contrat (le plus important jamais signé pour le club)

Retenez dés maintenant les dates arrétées, pensez a informer vos amis, vos groupes de bridge ou de
spectacle, les parents de jeunes enfants (de 3 a 15 ans) (ils peuvent organiser des anniversaires a
cette occasion)......

Vendredi 23 janvier 2007 a 20 h et Samedi 24 janvier a 14 h pour les enfants

Concert : projet a préciser

A priori le Club HERVE sera cosponsor avec le Lions-club d'un concert organisé le dimanche 19
novembre apres-midi a Lyon.

140 choristes, 4 solistes et un orchestre avec au programme le requiem de Mozart

Diner-débat économique : autre projet

Un diner-débat sur des thémes économiques d'actualité sera organisé par le Club HERVE le mercredi
29 novembre a 20 heures. René Ricol, Président National des experts comptable de France et ex-
Président des fédérations mondiales des experts comptables, sera notre invité. René Ricol (ami des
Mallmann) est une grande personnalité du monde économique, trés écouté des politiques, faisant
souvent l'objet d'articles de presse et surtout brillant intervenant. A ne pas manquer.

Sport

Mai ; le mois des cyclistes !

Pendant que 15 de nos amis du club d'Annecy parcouraient |'Ardeche pendant 4 jours en vélo, 23
cyclistes avaient répondus présents a l'invitation de Jean-René Leclerc. Une semaine de vélo, 700 kms
parcourus, le Lubéron, la montagne Sainte Victoire, la Sainte Baume, I'ascension de Notre Dame du Mai
et pour terminer une messe concélébrée par Jean-Claude Ceillier et le pére Bertrand Lorentz, curé de
Sanary, chez Hervé et Guyonne a Sanary et un déjeuner au bord de la grande bleue. ( pour cette
derniére journée nous étions 30 car nous ont rejoint les Mallmann, les Cazenave, les Vaganay et les
Dolbeau). A noter la présence I'espace d'une soirée de Martine Dumond qui nous a rejoint au Plan
d'Aups et d'une australienne, Patricia, qui nous a suivie pendant frois jours et qui devient
correspondante du Club dans ce grand pays.

Les Coulisses de I'exploi : Jean-Paul Héritier et Jacques Junillon sont revenus de leur périple de
15 jours en Equateur. Au total : 785 kms sur des vélos de 30 kgs entre 1 750 et 4 230 métres
d'altitude, 15 000 metres de dénivelé, moitié piste moitié route. Ils en ont plein les yeux et
vont nous raconter.

Guy Monroe vient de mettre a son tableau de chasse le plus haut sommet d'Europe, |'Elbrous
dans la Caucase a 5 643 metres.




Activités du Club

- INTERNET - Pensez a consulter le site du Club, mis a jour par Franck Piaton

Vous y trouverez, entre autres, les programmes de Lyon, Paris et Annecy ainsi que les derniers
numéros d'HERVE Flash

www.club-herve.com - C'est le pied lll

- Le courrier des lecteurs
La chronique de Daniel Rengade : Je savais Daniel d'un haut niveau, je le découvre plein de subtilité et
de sage analyse. Que ne l'ai-je pas pergu plus tot | Danie/ Milani

- des nouvelles d'une adhérente ! :

11 place Bir Hakeim - 69003 Lyon Tel : 08 72 60 80 88
Tel : 06 76 9509 30 - cath.home@free.fr

- Vacances !
Hervé, Guyonne de Saint Laumer et leurs enfants viennent de passer une semaine au Maroc avec leurs
grands amis Driss et Tamo Ben Cherif (correspondants du Club). Driss et Tamo vous saluent tous.

- des nouvelles des Artistes :

Nous ne serons pas a Avighon cet été mais toujours a la Comédie Caumartin a Paris. En effet, aprés
une coupure de quelques semaines, nous jouons de nouveau a la Comédie Caumartin , a 20h, du 5 avril
au 26 aolit 2006. Nous partirons ensuite en tournée.

Nous travaillons également sur un nouveau spectacle a 2 et sur un spectacle a 4 personnages ot il y a
un réle pour Dominique Mérot.

A trés bientdt. Amitiés aux membres du Club.

Alain et Marie Blanche Chapuis

- Vendredi 9 juin a partir de 17 h 30, vernissage des ceuvres de Paule Lafay a la Maison Cazin, Place
du Tilleul - 02800 PEROUGES (exposition du 10 au 15 juin)

- DANI ALU ouvre ses portes pour le CLUB HERVE

11 membres du Club ont répondu présents a l'invitation de Daniel Milani annoncée sur le précédent
HERVE Flash. DANI ALU a tout mis en ceuvre pour que cette matinée du 11 mai soit en tous points
réussie. Cette visite guidée par Daniel, Jean-Frangois Frilet et toute I'équipe DANI ALU a fortement
impressionné. DANI ALU est devenu en quelques années une entreprise de 70 salariés, hors du
commun ol tout se passe hors des conventions a commencer par l'architecture du batiment. Mais
quelle belle réussite avant tout humaine | Merci a Kiki et Inge pour tout ce que vous faites et ce que
vous Etes. Cette visite s'est poursuivie par une invitation a déjeuner dans le restaurant trés sélect du
chateau de la Pupée.




Associations Amies

- Le Peit Monde

Hugues Desombre a représenté le Club HERVE a I'Assemblée Générale de l'association « Le Petit
Monde ». Au cours de cette assemblée, le soutien moral et financier apporté par le Club a été mis en
avant. Rappelons que le Club a remis un cheque de 4 000 € a l'issue de la soirée de janvier.

- Casipha
L'assemblée Générale de CASIPHA du 9 mai a confirmé officiellement comme administrateur
représentant le Club HERVE Renaud de Marin

- Club HERVE Entreprise : prochain déjeuner le 9 juin a 12 heures (renseignements Claude de
Villard)

Le carnet

Naissances :

Shawn Marc-André, né le 14 novembre a Washington, fils de notre correspondante en Cote d'Ivoire,
Dominique Yacé

Soléne de PAMPELONNE, petite-fille d'Antoine et Odile, le 4 avril

Mariage :

Fanny DOLBEAU, fille de Jean-Yves et Anne, et Stanislas de JERPHANION, le 3 juin

Fanny BARATIN, fille de Gilles et Dominique, et Andrew GRANT, le 17 juin

Guillaume du SORDET, fils de Raoul et Marie-Florence, et Blandine BELIN de CHANTEMELLE, le 8

juillet

Déces :

Robert GANNAT a I'dge de 91 ans, pere d'Eric, le 13 avril

Le Comte André de BRETTEVILLE, le 2 mai, pére de Louis Claude
Madame Joseph MAES, le 24 avril, mére d'Anne-Marie DUPREZ
Monsieur Alfred LECLERC, le 29 mai, pére de Jean-René

Un proverbe, une maxime
Ne me dites pas que le probléme est difficile ; s'il n'était pas difficile, ce ne serait pas un probleme.
F.FOCH

Le Café du Commerce... refaites le monte avec nous.
De 17 h 30 a 19 h 30 chez Frédéric Schaaf - 11 rue Luizet - 69130 Ecully
Prochain Rdv les samedi 8 novembre et 6 décembre




La Chronique de Daniel Rengade

LES ESCARGOTS SONT MYOPES.

Je gravis les pentes neigeuses qui meénent du refuge de la Pierre a Bérard vers le sommet du Mont
Buet. C'était il y a une vingtaine dannées. Devant moi, mes compagnons s'éloignent d'abord
imperceptiblement (ils m'ont a peine “décollé") puis de plus en plus loin, ils sont maintenant a plus de
deux lacets des traces que nous suivons. Mes skis deviennent vraiment pesants, et mon souffle court,
et mes jambes molles. Vais-je renoncer si prés du but ? On ne voit pas encore le sommet, d'ailleurs on
ne le voit qu'a la fin... Alors jutilise la méthode du Pere Daniel : je vise le prochain virage, ce rocher
qui pointe sous la neige... cette créte caractéristique... sans plus m'occuper de mes compagnons. Peut-
€tre sont-ils "sortis” maintenant, et ils ouvrent leur sac pour déjeuner... il ne faut pas que je m'arréte,
ni pour réfléchir, ni pour boire... aller d'abord jusqu'au petit col, |, juste au-dessus...

Et hahanant soufflant déprimant, je m'effondre auprés de mes amis, sans plus de force pour enlever
mes skis et décoller les peaux, mais je suis parvenu au fdite ! Ce n'est certes pas un sommet
prestigieux que jai atteint aujourd'hui, la victoire est ailleurs. La victoire est sur mes doutes vaincus,
sur ma persévérance, sur ma capacité a dépasser la tentation de m'arréter en chemin.

Un autre jour, moins ancien, je quitte vers 2 heures le refuge de Kibo Huts (4800 m). La caravane
dans la nuit, avec les frontales, comme des lucioles, spectacle bien connu des montagnards, ce seul
souvenir est pour moi émouvant. Nous ne sommes pas tres nombreux, quelques inconscients qui ont
bravé la Guerre du Golfe, une ou deux cordées seulement en plus de la nétre.

Le jour se léve. Nous atteignons le mémorial de Gillman (5300m) et bien des candidats ne vont pas plus
loin. Puis nous gravissons la raide pente qui méne a ce que je crois &tre le sommet, Gillman's point
(5680m) : il reste 200 metres encore (a cette altitude cela représente deux bonnes heures), et
comme il a neigé cette nuit, le spectacle est magnifique, mais il faut faire la trace dans environ 30cm
de neige (qui fondra au premier soleil ). Chaque geste, chaque pas , devient de plus en plus lent, c'est
comme un film au ralenti. Et puis, VICTOIRE! C'est le sommet, Uhuru Peak, 5895m.

Nous sommes trois seulement au sommet, avec les deux guides. Intense moment d'émotion, le coeur se
dilate, plus trace de fatigue, quoique je sois bien content de m'asseoir sur le toit de I'Afrique, une
bosse arrondie qui rappelle plus une colline qu'une haute montagne. Petite déception : il n'y a pas de
panorama, sinon sur I'immense cratére, mais on ne voit pas plus bas, il y a trop de brume.

Ces deux souvenirs montagnards restent présents a mon esprit lorsque je pédale, et que le rythme de
mes amis dépasse mes capacités. Ou bien, resté jeune (trop jeune !) dans ma téte, je pars devant le
groupe, gaspillant mon énergie, et au bout de trente kilometres, je n'ai plus de ressources, je ne peux
que voir s'éloigner des roues arriére (1), triste spectacle | Ou bien la fatigue venant, tous les autres
ayant disparu, j'ai grande envie de ralentir encore.

Pour le “Kili", comme nous l'avaient recommandé les guides, nous avions, nous les trois qui sommes
arrivés au sommet, économisé notre énergie pendant quatre jours, restant toujours en queue de
peloton, nous appuyant sur les bdtons plutét que de hous baisser ou nous asseoir, marchant aussi



lentement que possible, tandis que les autres caracolaient, s'asseyaient, se relevaient, couraient
parfois.

Donc sur ma bicyclette, je dois maintenant me rappeler ces aventures, et aussi la fagon que Michel
Sceti avait : je roule d mon allure, je ne fais jamais d'excés, je he m'arréte pas, et.... j'arrive toujours
frais et dispos, parfois avant ceux qui se sont taillés des croupiéres. Et au lieu de vouloir suivre les
plus jeunes, il me faut accepter ma condition de plus-vieux-plus-lent, sans me décourager jamais.

C'est encore la meilleure fagon de respecter les plus rapides, qui les dérangera moins que de venir me
rechercher en voiture si je cale.

D'ailleurs dans le groupe, il y aura foujours un ami pour rester avec moi, m'encourager, me secourir.
Cest cela s'accepter différent.

Et si je me compare aux escargots, c'est que je n'ai plus a regarder trop loin quand je roule, aller a
petits pas, ne pas m'arréter, aller au bout. Et retrouver le joyeux groupe avec qui je partage ce golit
de l'effort, chacun a son niveau. En me réjouissant de pouvoir tre en bonne santé, sur un vélo, et
découvrir des paysages magnifiques.

Daniel Rengade 24 Mars 2006

(1) : je ne pensais pas aux pédaleuses de Jean-René..

Débat d'Opinion - Chronique d'Hervé de Saint Laumer

« Développement Durable » Nous avons tous entendu parler de cette référence.
Nous savons tous que nous allons devoir changer nos comportements et faire preuve
d'imagination pour faire face aux grands défis écologiques et énergétiques a venir.
A mon sens il ne peut y avoir réalisation de cet objectif qu'a la condition que ceux
qui nous gouvernent prennent en considération quatre parameétres indissociables :
I'économie, I'équité sociale, I'environnement et I'évolution démographique. Ne retenir
qu'un de ces objectifs sans tenir compte des autres menerait a I'échec. Tout
économie, la méthode américaine a montré ses limites, tout équité sociale, la
méthode soviétique a montré les siennes, tout écologie est utopique (ne pas utiliser
le plomb, ne pas utiliser le plastique, ne pas utiliser l'acier mais avec quoi faisons
nous circuler I'eau chaude ?). Au début du XIX eme siecle, I'économiste Malthus
s'inquiétait en annongant une grande famine liée a I'augmentation de la population
plus rapide que la production agricole. Il sous-estimait les progrés de la science. Le
développement durable est en ce sens une réponse antimalthusienne, socialement
acceptable pour étre politiquement possible, elle s'appuie sur les progrés
technologiques pour tenter de rendre le développement écologiquement compatible
avec les ressources et les équilibres de la biosphére. L'objectif est de procurer des
conditions de vie décentes pour tous dans les limites de la capacité de la planete.
C'est-a-dire que les politiques environnementales indispensables ne doivent pas €tre
pour autant des entraves au développement des pays les plus pauvres. Que dire d'un
objectif qui respecterait la nature mais ne respecterait pas 'homme ?




Cycle de Conférences recommandées par
Dominique Baratin

Organisée par Florence Jaillard et Jordane Ollagne
au Cercle de I'Union a Lyon. Contactez Dominique au
06 60 87 96 29

Information promenade cycliste a Lyon
Le club H.E.R.V.E. DANS LA COMMISSION DES ''MODES DOUX'' au GRAND LYON

Depuis plusieurs mois Jean de Vasselot participe aux réunions du GRAND LYON dans la
commission des ''MODES DOUX dirigée par Monsieur Gilles VESCO Vice Président en charge
des circulations douces et '‘Monsieur VELO'V"".

Dans ce cadre, il a déja fait un certain nombre de propositions telles que:

1) Le projet de réalisation d'un cheminement cyclable sur le Pont Galliéni pour éviter |'anarchie
actuelle et éviter des accidents piétons vélos.

2) La rénovation de la piste cyclable LA DOUA/ PARC DE MIRIBEL. Les racines des arbres
poussent le revétement vers le haut et cela devient extrément dangereux a divers endroits pour
les vélos de route.

(Tl en est a sa troisieme relance) Il faut beaucoup de patience et de tenacitéll

Aménagement protégé devant la grande entrée de I'INSA extrément dangereuse.

3) La réalisation a long terme d'une voie cyclable avenue Jean Jaurés au départ de la place Jean
Macé jusqu' a I'avenue Foch et le Parc de la téte d'or..

On supprime la voie de circulation de droite qui ne sert pas a grand chose a cause des voitures
garées en double file toute la journée. On crée une voie cyclable sur la partie droite dans le
sens de circulation et unedans I'autre sens du cdté bus en élargissant la voie.

4) Apres une longue étude (elle n'est pas de lui...), un essai est en cours pour une circulation des
vélos a contre sens dans la zone 30 et qui pourrait se généraliser dans |'avenir.

Pour le moment, au départ de la rue de la Martiniére jusqu'au pont Morand et |'inverse.

Il attend toutes vos suggestions, remarques et surtout propositions dans le cadre du vélo en ville
et pour rejoindre plus facilement des itinéraires menant aux différents sorties de Lyon.

Il remercie Jean Paul Goujon pour son projet qu'il va relancer

Jean de Vasselot



